
                   

Reglement 

IL Sandviken ønsker alle hjertelig VELKOMMEN til Lerøy Jentecup 2012! 

Norges største jenteturnering! 

Med over 3000 jenter i aktivitet, er det duket for mye moro. 

Vår populære turnering for jenter foregår på Stemmemyren, Møhlenpris, 

Eidsvåg og Åstveit. 

Det må nødvendigvis bli en stram kampavvikling. Vi har imidlertid god tro på 

at lagene vil hjelpe oss med å få turneringen presist avviklet. 

I denne forbindelse ber vi om hjelp til følgende: 

- Lagene må være fremmøtt på banen 5 min. før avspark. 

- Det lag som står først i programmet holder kampball. 

- 4’er ball for minijenter, lillejenter og småjenter. 

- 5’er ball for jenter og kvinner jr. 

Det henstilles til lagene om å ta med reservedraktsett for å unngå 

draktkollisjon. 

- Lagene vil finne garderobeplan oppslått på baneområdet. Arrangøren er ikke ansvarlig 

for bortkomne eiendeler. 

- En spiller kan delta på flere lag, men da i forskjellige klasser. 

Med de unntak som er nevnt i innbydelsen og sluttspillreglementet gjelder 

N.F.F.’s reglement for turneringen. 

Vi gleder oss til å ta i mot hver enkelt spiller, samt trenere, ledere og 

dommere til flotte fotball dager og ønsker dere alle lykke til med årets 

turnering. 

 

 



SEKRETERIAT 

Stemmemyren Mob. 924 21 786 / 988 18 083 

Møhlenpris oppe i annen etasje. 

Eidsvåg i kioskbygget ved banen. 

Åstveit , kontoret inne i kafeen. 

TURNERINGSLEDELSE : 

Laila Konglevoll Tlf. 55 18 79 35 

Mob. 924 21 786 

E-mail: laila.konglevoll@nordea.no 

Eli Haugen Tlf. 55 19 37 75 

Mob. 988 18 083 

E-mail: eli-h3@online.no 

TURNERINGSREGLEMENT 

KLASSER 

Turneringen spilles i følgende klasser: 

KJ Kvinner junior f.e.1/1-1993 11’er 

J Jenter f.e.1/1-1996 11’er og 7’er 

SJ Småjenter f.e.1/1-1998 11’er og 7’er(med SJ98) 

SJ Småjenter f.e.1/1-1999 11’er 

LJ00 Lillejenter f.e.1/1-2000 7’er 

LJ01 Lillejenter f.e.1/1-2001 7’er 

MJ02 Minijenter f.e.1/1-2002 5’er 

MJ03 Minijenter f.e.1/1-2003 5’er 

MJ04 Minijenter f.e.1/1-2004 5’er 

MJ05 Minijenter f.e.1/1-2005 5’er 

REGISTRERING AV LAG 

Spillerlister skal fylles ut og leveres i sekretariatet før første kamp (skriv 



tydelig - det letter opplesning av navn ved premieutdeling). 

Inntil 18 spillere på 11’er lag samt 12 på øvrige. 

FREMMØTE TIL KAMP 

Deltagende lag skal være klar til kamp minimum 5 minutter før kampstart. Lag 

som ikke møter til kampstart vil få 0-3 i resultat og tapt kamp, motstander 3-0 i 

resultat og vunnet kamp. 

5’er og 7’er: 

Stiller et lag til kampstart med mindre enn 4 spillere regnes det som ikke 

fremmøtt. 

11’er: 

Stiller et lag til kampstart med mindre enn 7 spillere regnes det som ikke 

fremmøtt. 

INNLEDENDE RUNDER: 

Lagene deles inn i puljer på 3-4 lag i hver pulje. 

Ifølge NFFs regler spilles det ikke cup sluttspill for spillere under 12 år, dvs 

klassene MJ og LJ , spillerne i disse klassene vil bli likt premiert. 

I de øvrige klasser spilles innledende kamper som serie, de 2 beste lagene i 

hver pulje går videre til sluttspillet som spilles som cup. 

Vunnet kamp gir 3 poeng, uavgjort 1 poeng og tap 0 poeng. 

SPILLETIDER INNLEDENDE T.O.M. SEMIFINALER 

Minijenter 2 x 12 min.u/pause 

Lillejenter 2 x 15 min.u/pause 

Småjenter 2 x 20 min.u/pause 

Jenter 2 x 25 min.u/pause 

Kvinne jr. 2 x 25 min.u/pause 

SPILLETIDER FINALER 

Småjenter 2 x 25 min.m/5 min pause 



Jenter 2 x 30 min.m/5 min pause 

Kvinne jr. 2 x 30 min.m/5 min pause 

AVANSEMENT FRA PULJESPILL 

Kriterier for beste lag er i følgende rekkefølge: 

a) Poengsum 

b) Målforskjell 

c) Ved lik målforskjell, antall scorede mål 

d) Innbyrdes oppgjør 

e) Myntkast 

AVANSEMENT SLUTTSPILL T.O.M. SEMIFINALER 

- Seirende lag går videre 

- Ved uavgjort resultat gjelder følgende kriterier i følgende rekkefølge: 

Småjenter 

a) Antall cornere 

b) Ved fortsatt uavgjort myntkast 

Jenter og junior 

- straffespark etter N.F.F.’s reglement 

Delt bronseplass for taperne av semifinalene. 

FINALEN - Uavgjort i finalene: 

a) Ved uavgjort målresultat teller antall hjørnespark. ( kun småjenter ) 

b) Ved fortsatt uavgjort, ekstraomganger 2x5 min.u/pause, men med seier 

til det lag som scorer først. 

c) Dersom heller ikke ekstraomgangene gir en vinner i mål eller 

hjørnespark(småjenter): Straffesparkkonkurranse etter N.F.F.’s reglement i klassene 

kvinner jr. og jenter. 

I småjenteklassen: To vinnere. 

 



KORT 

Gule kort: 

2 advarsler (2 gule kort) gir 1-en kamps karantene. 

Røde kort: 

Spilleren utelukkes i 1-en kamp. 

PROTESTER 

Protester må være nedlagt skriftlig senest 15 min. etter kampslutt, vedlagt 

protestgebyr kr. 300,-. 

Juryen består av tre personer. 

Vi minner om at det er lagledernes plikt å påse at reglementet følges. 

PREMIERING 

* Lagspremie og medaljer til alle spillere og to lagledere for første og andre plass, samt 

medaljer og lagspremie til alle spillere på delt tredjeplass. 

* Bestemannspremie i hver finale. 

* Minnepremie til alle minijenter og lillejenter. 

Finaler i småjenter, jenter og kvinner junior(11 og 7’er) vil spilles på Stemmemyren med 

påfølgende premieutdeling i klubbhuset, umiddelbart etter finalen. 

Bronsevinnerne vil få utdelt sine medaljer og premie umiddelbart etter semifinalen ved/ i 

Klubbuset( Tertnes sitt klubbhus ved semifinaler på Åstveit, og i Pavilijongen på Stemmemyren). 

PREMIEUTDELING 

Premieutdeling for minijenter og lillejenter foregår i klubbhuset umiddelbart 

etter lagets siste kamp. 

KLUBBHUSET 

Hovedsekretariat er i klubbhuset på Stemmemyren. 

Her er også kafeteria / kiosk. 


